	Школа – центр физического воспитания жителей микрорайона

	1. Наименование проекта: Школа – центр физического воспитания жителей микрорайона

	2. Срок реализации проекта: апрель 2026 – январь 2029

	3. Организация –заявитель, предлагающая проект: государственное учреждение образования«Средняя школа № 30 г.Витебска имени М.И.Маценко»

	4. Цели проекта: создание условий, обеспечивающих   возможность для учащихся учреждения образования и жителей микрорайона школы  вести здоровый образ жизни, систематически заниматься физкультурой и спортом; 
формирование жизненных норм, способствующих сохранению и укреплению здоровья, выработки стереотипов здорового образа жизни для эффективного противодействия неблагоприятным факторам социальной среды детей и подростков, взрослого населения, проживающих в микрорайоне учреждения образования; 
развитие инфраструктуры физической культуры и спорта  микрорайона школы в соответствии с современными требованиями безопасности и комфортности; 
улучшение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди населения.

	5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: Разработать проект по установке гимнастического оборудования и уличных тренажеров на территории государственного учреждения образования «Средняя школа №30 г.Витебска имени М.И.Маценко»;
установить уличное гимнастическое оборудование, тренажеры, навес;
обучить персонал;
провести разъяснительную работу с учащимися и жителями микрорайона по использованию гимнастического оборудования и уличных тренажеров, вовлекать  наибольшее количество  лиц в проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий.


	6. Целевая группа: учащиеся  учреждения образования и жители микрорайона


	7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта: Выравнивание площадки под установку гимнастического оборудования;
установка и крепеж уличных тренажеров для занятий фитнесом на свежем воздухе;
установка навесов от дождя и других осадков;
заключение договоров об обучении учителей физической культуры и здоровья учреждения образования работе на тренажерах;
проведение групповых занятий для всех желающих;
создание условий для повышения интереса жителей микрорайона к активному образу жизни;
использование гимнастического оборудования и уличных тренажеров во время учебных занятий, во внеурочной деятельности, а так же для организации досуга жителей микрорайона.


	8. Общий объем финансирования (в долларах США):

	Источник финансирования
	Объем финансирования 
(в долларах США)

	Средства донора
	20000

	Софинансирование
	-

	8. Место реализации проекта (область/район, город): школьный двор государственного учреждения образования «Средняя школа № 30 г.Витебска имени М.И.Маценко», г.Витебск

	9. Контактное лицо: Геращенко Е. В., заместитель директора по учебной работе,  8 (0212) 637453 ,    еmail: school30@oktvitebsk.by            





	School – the centre of physical education of residents of the neighborhood

	1. Project name: School – the centre of physical education of residents of the neighborhood

	2. Project implementation period: April 2026 – January 2029

	3. The applicant organization offering the project: state educational institution "Secondary School No. 30 Vitebsk named by M.I.Matsenko"

	4. Project aims: creating conditions that provide an opportunity for students of the educational institution and residents of the school's neighborhood to keep a healthy lifestyle, engage in physical education and sports systematically;
the formation of life standards that contribute to the preservation and strengthening of health, the development of healthy lifestyle stereotypes to effectively countering the adverse factors of the social environment of children and teenagers, the adult population living in the neighborhood of the educational institution;
development of physical culture and sports in the school district according to modern safety and comfort requirements;
improvement of physical and recreational work among the population.

	5. Objectives planned for implementation within the realization of the project: To develop a project for the installation of gymnastic equipment and outdoor exercise equipment on the territory of the state educational institution "Secondary School No. 30 Vitebsk named by M.I.Matsenko";
to install outdoor gymnastic equipment, exercise equipment, canopy;
to train staff;
to explain students and residents of the microdistrict on how to use gymnastic equipment and outdoor exercise equipment, to involve the largest number of people in carrying out physical culture and recreation activities.


	6. Target group: students of the educational institution and residents of the neighborhood


	7. A brief description of the activities within the realization of the project: Leveling the area for the installation of gymnastic equipment;
installation and fixture of outdoor fitness equipment for outdoor fitness;
installation of canopies from rain and other precipitation;
conclusion of contracts on the training of teachers of physical culture and health of the educational institution to work on exercise equipment;
conducting group classes for everyone;
creating conditions to increase the interest of the residents of the neighborhood in an active lifestyle;
the use of gymnastic equipment and outdoor simulators during training sessions, extracurricular activities, as well as for the organization of leisure activities of residents of the neighborhood.


	8. Total funding (in US dollars):

	Source of funding
	Amount of funding (in IS dollars)

	Donor funds
	20000

	Co-financing
	-

	8. Location of the project (region/district, city): school yard of the state educational institution "Secondary School No. 30 Vitebsk named by M.I.Matsenko", Vitebsk

	9. Contact person: Gerashchenko Е. V., deputy director for studies and educational work,  8 (0212) 637453 ,    еmail: school30@oktvitebsk.by          
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